Scuola in natura al
Rio dei gamberi - Rakov Skocjan
1° - 3 settembre 2014
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Il programma

LUNEDI'1° SETTEMBRE

7:30 PARTENZA — Stazione autobus S. Lucia

7.45 Isola - posta

8.00 Capodistria —ex Soca

9:30 —13:00 Visita della grotta Krizna jama e del Castello del Monte nevoso
13:30 Arrivo a Rio dei gamberi e distribuzione camere

14.00 PRANZO

15:00 —18:00 Escursione al parco naturale di Rio dei gamberi

18.30 CENA

19:30 — 21:45

Attivita interdisciplinari (bio — geo)




MARTEDI' 2 SETTEMBRE

8.00 COLAZIONE
8:30-12:30 Escursione alle ZelSke jame
13:00 PRANZO

15:00 —18:00

Esercitazioni sul campo (bosco e acqua)

CENA

19:30 — 21:45 Attivita sportive

MERCOLEDI' 3 SETTEMBRE

8.00 COLAZIONE

9:00 —12:00 Escursione all'Unska kolisevka
12.30 PRANZO

14:00 PARTENZA

15.00 Visita del Lago Circonio e del museo
17:30/18:00 ARRIVO A LUCIA

=




'occorrente

Tessera sanitaria/carta
d’identita

Completo letto (lenzuola,
federa e copripiumino)

Occorrente per l'igiene
personale

Sacco per la biancheria sporca
2 asciugamani

Repellente antizecche
Bottiglia di plastica da 0.5l
Biancheria intima

Calze e calzini

Pigiama

Tuta sportiva

Pantaloni di riserva

Maglie e camicie, a maniche
lunghe e corte

Maglione di lana o pile

Giacca a vento impermeabile
con cappuccio

Berretto
Scarpe ginniche
Ciabatte

Scarponcini da montagna (o da
trekking)

Ombrello

Quaderno, astuccio e
geosquadra

Zainetto



Gli accompagnatori

* Monika Jurman — prof.ssa di biologia
* Lavinia HoCevar — prof.ssa di geografia
* Janez Ohnjec — prof. di educazione sportiva



Il costo

* 63,00 € per alunno - tutto compreso
(trasporto, vitto, alloggio e ingressi)

e Daversare entro il 10 settembre sul conto

corrente della scuola:
S156 0110 0603 0695 673
o in contanti presso la segreteria.



Particolarita

e Segnalare diete particolari o intolleranze
alimentari

* Segnalare eventuali problemi di salute



