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PROGRAMMA DELL'ESCURSIONE A POLA

(lo trovate anche sul sito!)
1. Visita guidata della citta

Gli alunni visiteranno il colle dove un tempo sorgeva il campidoglio romano, divenuto poi in eta
medievale sede del palazzo dei signori di Pola, i Sergi, e oggi luogo dove si erge la fortezza
veneziana costruita dall'architetto francese Deville nel 1630 (al suo interno il Museo storico
dell'lstria).

La visita proseguira nel Foro, piazza principale della citta romana, dove un tempo si ergevano
sicuramente tre templi, dei quali oggi rimane ancora ben conservato e visibile quello di Augusto e
parte di quello gemello dedicato a Diana che é stato inglobato nel Palazzo del Comune
(Municipio).

Si proseguira verso I'Arco dei Sergi, piccolo arco di trionfo risalente al | secolo d.C. realizzato a
proprie spese da Silvia Postuma per onorare le imprese militari del marito e cognato.

L'Arco dei Sergi, come ogni arco di trionfo romano, e stato costruito all'entrata della citta, lungo
la sua via principale in modo da essere ammirato da tutti. Questo monumento di epoca romana e
stato ampliamente studiato e disegnato durante il Rinascimento da artisti importanti come
Michelangelo, Sebastiano Serlio e Palladio.

Verra inoltre ricordata l'importanza di Pola per i suoi numerosi sarcofagi del periodo romano (non
piu in loco) che la caratterizzavano e che le valse la menzione di Dante nella sua Divina
Commedia.

2. Mostra Gli Istri in Istria presso la sede museale (ex chiesa) del Sacro Cuore

La mostra GliIstri in Istria costituisce un'unica e importante occasione per conoscere e apprendere
la storia di questo antico popolo apparso nel Xll secolo a.C., e che ha dato il nome alla penisola
istriana. Questa mostra infatti, per la prima volta in assoluto, presenta e propone in un unico
luogo gli oggetti (vasi funerari, brocche, gioielli, fibule) appartenuti agli Istri, artefatti che si sono
conservati e che ci sono noti soprattutto attraverso lo scavo delle loro necropoli. Attraverso questi
oggetti & stato possibile apprendere le loro abitudini e capire come si svolgesse la vita nei
castellieri.

3. Anfiteatro romano

L'anfiteatro romano di Pola, meglio noto con il termine di Arena (dal lat. arena = sabbia), nome
assegnato nel Medioevo proprio per la presenza della sabbia al suo interno, costituisce il piu
importante e grande edificio di epoca romana in Istria. Si tratta del sesto anfiteatro per grandezza
che si distingue dagli altri (ad es. il Colosseo, Arena di Verona) perché presenta ancora intatta la
sua cinta muraria, costruita interamente in pietra istriana. L'anfiteatro presenta inoltre le quattro
caratteristiche torri sporgenti. Si visitera il suo interno che poteva contenere secondo le stime fino
25.000 spettatori.

Nei sotterranei dell'anfiteatro sara possibile visitare la mostra permanente dei torchi di oliva,
anfore e altri oggetti, tutti di epoca romana, ritrovati in varie parti dell'lstria e qui riassemblati.
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4. Nesazio

Dopo aver lasciato Pola la visita proseguira a Nesazio, luogo ritenuto dagli archeologi il centro
abitato piU importante degli Istri.

Questo sito presenta una lunghissima evoluzione abitativa che ha avuto inizio nel periodo del
bronzo (come sede di un castelliere) ed € continuata fino in epoca medievale.

Marina Paoleti¢



